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                                                Пояснительная записка.

Образовательная программа группы кратковременного пребывания разработана в соответствии с п.5 ст. 14. Закона «Об образовании», «Концепции непрерывного образования», «Временными требованиями к содержанию и методам воспитания и обучения в дошкольном учреждении», требованиями СанПина 2.4.1.1249-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», другими нормативными документами. 

Образовательная программа рассчитана на детей дошкольного возраста от 4 до 7 лет, определяет содержание образования в группе кратковременного пребывания, является моделью учебно-​воспитательного процесса, охватывает все основные моменты жизнедеятельности детей в группе кратковременного пребывания, и не предусматривает полного общего образования детей дошкольного возраста. В группе кратковременного пребывания используется программа «Школа -2100». Реализуются ещё и две парциальные программы Т.Н. Дороновой «Обучаем детей изобразительной деятельности» и Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми», социально - личностное развитие по программе С.А.Козлова «Я человек». Группа кратковременного пребывания - это целостный образ жизни дошкольника - несколько часов дня, заполненных разнообразными делами в группе сверстников, куда ребенок включается по интересу. 

охватывает четыре сферы развития: 

· Познавательно- речевое; 

· Художественно-эстетическое; 

· Социально-личностное; 

· Физическое развитие. 

С позиции гуманно-личностного отношения к ребёнку программа направлена на развитие духовных и общечеловеческих ценностей. Про грамма не предусматривает жесткой регламентации знаний, главным становится не результат (правильный рисунок, близкий к образцу пересказ и другое), а увлечённость самим процессом деятельности. 

Программа построена на основе принципов: 

-реальный учет особенностей и ценностей дошкольного периода развития, актуальность для ребенка чувственных впечатлений, знаний, умений и др.; 

личностная ориентированность процесса обучения и воспитания; 

- учет потребностей данного возраста, опора на виды деятельности, ведущие для каждого периода развития; 

-сохранение и развитие индивидуальности каждого ребёнка; 

-обеспечение необходимого уровня сформированности психических и социальных качеств ребёнка, 

основных видов деятельности, готовности к взаимодействию с окружающим миром; 

-развитие эрудиции и индивидуальной культуры восприятия и деятельности ребёнка, его ознакомление с доступными областями культуры. 

Основная цель образовательной программы создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной. 

В процессе воспитательно-образовательной работы с детьми закладываются основы познавательного, бережного, созидательного отношения к миру, восполняются недостатки духовно - нравственного и эмоционального воспитания ребёнка, основные компоненты человеческой культуры (представление, знание, мораль, искусство, труд). 

Поставленные задачи реализуются не только на специальных занятиях, определённая доля работы проводится в обучающих ситуациях. Широко используются игровые формы и методы обучения и закрепления. 

Занятия в группах проводятся по возрастным группам. Продолжительность занятий для детей 4-5 лет 20 минут, 5-6 лет 25 минут для 6-7лет 30 минут. 

Для организации образовательного процесса выделена 1 комната общей площадью 50,70 кв/м., для проведения физкультурных занятий предоставляется физкультурный зал, имеется раздевалка. 

Занятия с детьми проводит педагог с дошкольным образованием. Программа построена на основе следующих принципов: 

· Реальный учёт особенностей и ценностей дошкольного периода развития, актуальность для ребёнка чувственных впечатлений, знаний, умений и др.; 

· Личностная ориентированность процесса обучения и воспитания; 

· Учёт потребностей данного возраста, опора на виды деятельности, ведущие для каждого периода развития; 

· Сохранение и развитие индивидуальности каждого ребёнка; 

· Обеспечение необходимого уровня сформированности психических и социальных качеств ребёнка, основных видов деятельности, готовности к взаимодействию с окружающим миром; 

· Развитие эрудиции и индивидуальной культуры восприятия и деятельности ребёнка, его ознакомление с доступными областями КУЛЬТУРЬL 

Содержание программы ориентирует на организацию интересной и содержательной 

деятельности, направленной на эмоциональное, познавательное и художественно-эстетическое развитие ребёнка. 

Учитывая, что дети посещают группу не каждый день и находятся в группе кратковременного пребывания 2 - 2,5 часа, образовательный процесс организован максимально компактно. При планировании педагогического процесса время распределено максимально экономно, зарезервированы периоды и для свободной деятельности детей и для развивающих занятий с педагогом. Контингент детей разделён на подгруппы в соответствии с возрастом детей. Подготовительная группа занимается 2 дня в неделю, старшая - 2 дня в неделю, средняя 1 день. Составлен режим дня для детей, посещающих ГКП, адаптированный к каждому возрасту детей и соответствующий  ocнoвным требованиям: 

Режим дня позволяет рационально распределить жизнедеятельность детей в течение пребывания ребёнка в ГКП по возрастной специфике. В группе имеется игровая зона. Игра широко используется в педагогическом процессе как эффективное средство для решения воспитательно - образовательный задач. Имеется строительный материал, игрушки для сюжетно - ролевых игр, игрушки для развития логического мышления, спортивный инвентарь для проведения физкультурных занятий с детьми. В классной комнате оборудован уголок для творческой деятельности детей, имеется место для просмотра детских книг. Оформлен информационный уголок для родителей с целями и задачами, имеется план работы, расписание в группе, книга с просьбами и пожеланиями. Группа кратковременного пребывания взаимодействует с сельским фельдшерско - акушерским пунктом и сельской библиотекой. 

· В группе кратковременного пребывания занятия построены с учетом основных видов деятельности, способствующих развитию ребенка по разным направлениям. К ним относятся: познавательно-исследовательская деятельность; 

· развитие элементарных математических представлений; 

· основы грамоты; 

· восприятие художественной литературы; 

· игровая деятельность, реализованная через занятия в центрах активности; .~ изобразительная деятельность и конструирование; 

· практическая бытовая деятельность по самообслуживанию. 

Основная цель образовательной программы - содействие становлению ребёнка как личности. Это предлагает решение следующих задач: 

· Обеспечение эмоционального благополучия ребёнка; 

· Познавательное и социально-эстетическое развитие ребёнка; 

· Формирование у ребёнка позиции активного субъекта деятельности и отношений со взрослыми и сверстниками. 

                

	Образование 
	Среднее специальное педагогическое 

	Учебное заведение 
	Мaкyшинский педагогический класс 

	Год окончания 
	- 1989г. 

	Диплом (серия, номер) 
	А N152347 от 17.07.1989 г. 

	
	- Дошкольное воспитание с квалификацией 

	Специальность по диплому 
	воспитатель детского сада 

	Категория 
	Вторая 

	Педагогический стаж 
	16 

	Стаж работы в ГКП 
	13 


В программе определены задачи воспитания и обучения в следующих возрастных группах: 

Подготовительный  к школе возраст -6-7 лет              Старший возраст  5 – 6 лет 

                                                 Средний возраст- 4-5 лет.
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ К ШКОЛЕ ВОЗРАСТ 
Задачи воспитания и обучения: 

· Продолжать всестороннее воспитание детей, укреплять их здоровье, совершенствовать физическое развитие. Формировать познавательные интересы, воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность.

· На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к родному краю, Родине.

· Продолжать развивать общие представления о множестве и числе. Учить формировать множества по заданным основаниям, находить части множества и целое множество по известным частям.

· Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета. Закреплять знания об образовании каждого из первых десяти чисел натурального ряда, их составе.

· Познакомить с некоторыми элементами математической символики, способами решения простейших арифметических задач; измерением величины предметов.

· Развивать пространственное воображение и элементы логического мышления.

· Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр. Выполнять правила и нормы поведения в играх.

· Развивать инициативу, организаторские и творческие способности во всех видах деятельности.

· Продолжать совершенствовать все стороны речи; учить детей пользоваться как краткой, так и распространенной формой ответа, в зависимости от характера поставленного вопроса, дополнять высказывания товарищей. Продолжать развивать фонематический слух и навыки звукового анализа речи. Готовить детей к обучению грамоте.

· Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие.

· Развивать художественно-творческие способности детей в различных видах художественной деятельности.

· Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности.

· Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре).

· Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам.

· Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь.

· Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

· Формировать навыки учебной деятельности (внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).
СТАРШИЙ ВОЗРАСТ

Задачи воспитания и обучения: 

· Продолжать работу по укреплению здоровья, совершенствовать физическое развитие. 

· Расширять представления детей о родной стране. 

· Воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к родному краю, Родине. 

· Продолжать развивать общие представления о множестве и числе, находить части множества и целое множество по известным частям. 

· Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета. Закреплять знания об образовании чисел в пределах 10, их составе. 

· Познакомить с некоторыми элементами математической символики способами решения простейших арифметических задач; измерением величины предметов. 

· Развивать пространственное воображение и элементы логического мышления. 

· Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр. Выполнять правила и нормы поведения в играх. 

· Совершенствовать все стороны речи: добиваться чистого произношения всех звуков родного языка, расширять и активизировать словарь. 
· Развивать диалогическую речь, обучать формам монологической речи, продолжать развивать фонематический слух, и навыки звукового анализа речи, готовить детей к обучению грамоте. 

· Воспитывать трудолюбие, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

· Воспитывать дружеские отношения между детьми. 

· Развивать эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства, 

· Учить практическим навыкам рисования, лепки, выразительного чтения, рассказывания . 

· воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам. 

· Прививать интерес к учебной деятельности желание учиться. Формировать навыки учебной деятельности

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ

Задачи воспитания  и обучения: 

· Проводить работу по укреплению здоровья детей. 

· Формировать умения и навыки правильного выполнения основных движений.

· Развивать самостоятельность и творчество в двигательной активности. 

· Развивать любознательность и наблюдательность. 

· Воспитывать любовь к родному дому, краю. 

· Углублять работу по обогащению и уточнению и активизации словаря, совершенствованию звуковой культуре речи, помогать детям активно участвовать в беседе на заданную тему, составлять рассказы из личного опыта, по картинке. 

· Развивать представления о множестве- группе предметов, как совокупности, состоящей из отдельных элементов. 

· Учить считать до 5,формировать представления о равенстве и неравенстве на основе счета и сравнения численности предметов. 

· Развивать представления о величине знакомых предметов и их форме. 

· Развивать у детей интерес к играм, самостоятельности в выборе игр, побуждать к активной деятельности.

· Учить соблюдать в игре правила поведения. 

· Знакомить детей с профессиями близких людей, подчёркивая значимость их труда. Воспитывать, исполнительность, стремление доводить начатое дело до конца, участвовать в выполнении коллективных трудовых поручений, понимать значение результатов своего труда для других. 

· Воспитывать скромность, доброжелательность, желание быть справедливым. Учить, бережно относиться к вещам, игрушкам, книгам. 

· Развивать у детей эстетическое отношение к окружающему и художественные способности. 

Раздел I.
1.1. Расписание. Режим работы

                                        Сетка занятий 

в группе кратковременного пребывания на 2012 – 2013 учебный год

	Дни 

недели
	Подготовительная группа 

(6 – 7 лет) ( по 30 мин)
	Старшая группа

(  5 - 6 лет) (по 25 мин)
	Средняя группа

( 4 – 5 лет) (по 20 мин)

	Понедельник
	1
	Введение в математику
	
	

	
	2
	Развитие речи
	
	

	
	3
	Изодеятельность
	
	

	
	4
	Физкультура
	
	

	Вторник
	1
	Информатика
	
	

	
	2
	Риторика
	
	

	
	3
	Аппликация 
	
	

	
	4
	Художественное чтение детям
	
	

	Среда
	1
	Введение в математику
	
	

	
	2
	Развитие речи
	
	

	
	3
	Лепка 
	
	

	
	4
	Физкультура
	
	

	Четверг
	
	1
	Введение в математику.
	

	
	
	2
	Развитие речи.
	

	
	
	3
	Ознакомление с окружающим миром.
	

	
	
	4
	Изодеятельность, лепка, аппликация
	

	Пятница 
	
	
	1
	Введение в математику.

	
	
	
	2
	Ознакомление с окружающим 

миром.

	
	
	
	3
	Изодеятельность, лепка, 

аппликация.

	
	
	
	4
	Художественное чтение детям.


                                                 Режим работы 

                                              подготовительная группа 
	День недели
	Время 
	Мероприятия и занятия, проводимые в группе 

	Понедельник
	0840-0850
	0840-0850 Подготовка к занятиям

	
	0850-0900
	Приём детей

	
	0900-0915
	Гимнастика 

	
	0915-0945
	Введение в математику

	
	0945-0955
	Двигательная активность детей

	
	0955-1025
	Развитие речи

	
	1025-1045
	Двигательная активность детей

	
	1045-1115
	Изодеятельность.(Рисование)

	
	1115-1125
	Двигательная активность детей

	
	1125-1155
	Физкультура

	
	1155-1215
	Художественное чтение детям.

	
	1215-1300
	Самостоятельная деятельность детей.

	
	1300-1315  
	Беседа с родит. Уход детей домой.

	Вторник
	0840-0850
	Подготовка к занятиям

	
	0850-0900
	 Приём детей

	
	0900-0915
	 Гимнастика 

	
	0915-0945
	 Информатика

	
	0945-0955
	Двигательная активность детей

	
	0955-1025
	Риторика

	
	1025-1045
	 Двигательная активность детей

	
	1045-1115
	 Изодеятельность. (Аппликация)

	
	1115-1125
	Двигательная активность детей

	
	1125-1155
	 Самостоятельная деятельность детей.

	
	1155-1215
	 Художественное чтение детям.

	
	1215-1300
	Прогулка. (Соблюдая температурный режим) или самостоятельная  деятельность детей.

	
	1300-1315  
	Уход детей домой.

	Среда
	0840-0850
	Подготовка к занятиям

	
	0850-0900
	 Приём детей

	
	0900-0915
	 Гимнастика 

	
	0915-0945
	 Введение в математику

	
	0945-0955
	Двигательная активность детей

	
	0955-1025
	Развитие речи

	
	1025-1045
	Двигательная активность детей

	
	1045-1115
	Изодеятельность. (Лепка)

	
	1115-1125
	 Двигательная активность детей

	
	1125-1155
	 Физкультура

	
	1155-1215
	 Художественное чтение детям.

	
	1215-1300
	Прогулка. (Соблюдая температурный режим).   Самостоятельная деятельность детей.

	
	1300-1315  
	 Беседа с родит.  Уход детей домой.


                                                 Режим работы 

                                                  старшая  группа 

	День недели
	Время 
	Мероприятия и занятия, проводимые в группе 

	Четверг 
	0840-0850
	Подготовка к занятиям

	
	0850-0900
	Приём детей

	
	0900-0915
	Гимнастика 

	
	0915-0940
	Введение в математику

	
	0940-0950
	Двигательная активность детей

	
	0950-1015
	Развитие речи

	
	1015-1035
	Двигательная активность детей

	
	1035-1100  
	Ознакомление с окружающим миром

	
	1100-1110
	Двигательная активность детей

	
	1110-1135
	Изодеятельность (Лепка. Аппликация) через неделю.

	
	1135-1145
	Художественное чтение детям.

	
	1145-1200
	Прогулка. (Соблюдая температурный режим) или   самостоятельная деятельность детей..

	
	1200-1215  
	Беседа с родит. Уход детей домой.


                                                                 Режим работы 

                                                  средняя  группа 

	День недели
	Время 
	Мероприятия и занятия, проводимые в группе 

	Пятница 
	0840-0850
	Подготовка к занятиям

	
	0850-0900
	Приём детей

	
	0900-0915
	Гимнастика 

	
	0915-0935
	Введение в математику

	
	0935-0945
	Двигательная активность детей

	
	0945-1005
	Ознакомление с окружающим миром

	
	1005-1025
	Двигательная активность детей

	
	1025-1045
	Изодеятельность, лепка, аппликация.

	
	1045-1100
	Художественное чтение детям.

	
	1100-1130  
	Прогулка. (Соблюдая температурный режим) или   самостоятельная деятельность детей.

	
	1130-1140  
	Беседа с родит. Уход детей домой.


Раздел II. 
2.1. Учебный план. 
2.2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПОДГОТОВИТЕЛЪННАЯ ГРУППА 
Продолжительность обучения: 34 недели.  Режим занятий: 3 дня в неделю по 4 занятия в день. Длительность занятий не более 30 минут.  Между занятиями динамические паузы 10 минут.  Каникулы общей продолжи-тельностью в год 30 календарных дней (ноябрь, январь, март).
	№
	Сфера развития
	Занятия
	Подготовительная группа  

	
	
	
	Количество часов 

	
	
	
	в неделю 
	в месяц 
	в год 

	1
	Познавательно – речевое развитие.
	Введение в математику 
	2
	8
	68

	
	
	Обучение грамоте, письмо 
	2
	8
	68

	
	
	Риторика 
	1
	4
	34

	
	
	Информатика 
	1
	4
	34

	2
	Художественно- эстетическое развитие.
	Изодеятельность 
	1
	4
	34

	
	
	Лепка 
	0,5
	2
	16,5

	
	
	Аппликация 
	0,5
	2
	16,5

	3
	Физическое развитие.
	Физкультура
	1
	4
	34

	4
	Социально – личностное развитие.
	Задачи этого раздела реализуются во внеурочное время.
	
	
	

	
	
	Итого:
	9
	36
	305


2.2.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СТАРШАЯ ГРУППА 
Продолжительность обучения: 34 недели. Режим занятий: 1 день в неделю 4 занятия в день Продолжительность занятий не более 25 минут.   Между занятиями динамические паузы 10 минут.  Каникулы  общей продолжи-тельностью 30 календарных дней (ноябрь, январь, март) 

	№
	Сфера развития
	Занятия
	Старшая  группа  

	
	
	
	Количество часов 

	
	
	
	в неделю 
	в месяц 
	в год 

	1
	Познавательно – речевое развитие.
	Введение в математику 
	1
	4
	34

	
	
	Обучение грамоте
	1
	4
	34

	
	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	34

	2
	Художественно- эстетическое развитие.
	Изодеятельность 
	1
	4
	34

	
	
	Лепка 
	0,5
	2
	16,5

	
	
	Аппликация 
	0,5
	2
	16,6

	4
	Социально – личностное развитие.
	Задачи этого раздела реализуются во внеурочное время.
	
	
	

	
	
	Итого:
	5
	20
	169


2.2.3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЯЯ ГРУППА
Продолжительность  обучения 34 недели.  Режим занятий: 1 день в неделю 4 занятия в день. Длительность занятий не более 20 минут. Динамическая пауза между занятиями 10  занятиями минут. Каникулы общей продолжительностью 30 календарных дней (ноябрь, январь, март)
	№
	Сфера развития
	Занятия
	Старшая  группа  

	
	
	
	Количество часов 

	
	
	
	в неделю 
	в месяц 
	в год 

	1
	Познавательно – речевое развитие.
	Введение в математику 
	1
	4
	34

	
	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	34

	2
	Художественно- эстетическое развитие.
	Изодеятельность 
	1
	4
	34

	
	
	Лепка 
	0,5
	2
	16,5

	
	
	Аппликация 
	0,5
	2
	16,6

	4
	Социально – личностное развитие.
	Задачи этого раздела реализуются во внеурочное время.
	
	
	

	
	
	Итого:
	4
	16
	135


                                                       Календарный график на 2012 – 2013 учебный год
	I четверть
	Осенние каникулы 
	II четверть
	Зимние каникулы 
	IIIчетверть
	Весенние  каникулы 
	IV четверть
	Итого 
	Летние каникулы

	Сроки 
	Количество недель 
	Сроки 
	Количество дней  
	Сроки 
	Количество недель 
	Сроки 
	Количество дней  
	Сроки 
	Количество недель 
	Сроки 
	Количество дней 
	Сроки 
	Количество недель 
	Количество недель
	Каникулы 
	

	01.09. 02.11.
	54 дня

9 нед.
	03.11. 11.11.
	9
	12.11. 29.12.
	42 дня

7 нед
	30.12.
10.01.
	12
	11.01. 23.03.
	60 дней

9 нед
	24.03. 01.04.
	9
	02.04. 31.05.
	48 дней

8 нед
	34
	30
	01.06.13 г
31.08.13 г


2.2. Программно - методическое обеспечение образовательного процесса.
Подготовительная группа
	№
	Сфера развития 
	Компоненты стандарта 
	Занятия 
	Программа 
	Методическое  обеспечение 

	1
	Познавательно- речевое развитие.
	- Речевое развитие математи-ческих представлений;

- Основы естественно-научных знаний;

- Развитие экологичес-кой культуры;

- Развитие элементар-ных представлений о человеке в истории и культуре. 


	Введение в математику
	«Школа 2100»
	«Раз ступенька, два ступенька…» 1,2 часть.

Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина    

	
	
	
	Развитее речи 
	«Школа 2100»
	«По дороге к АЗБУКЕ» 3, 4 часть.

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова 2009 г. 

	
	
	
	
	
	«Наши прописи» 1, 2 часть

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, О.В. Пронина 

	
	
	
	Риторика 
	«Школа 2100»
	«Ты – словечко, я - словечко»

З.И. Курцева    

	
	
	
	Информатика 
	«Школа 2100»
	«Всё по полочкам». 

А.В. Горячев, Н.В. Ключ 

	2
	Художественно-эстетическое развитие 
	- Развитие изобрази-тель ной деятельности;

- Развитие конструктив-ной деятельности.
	Изобразительная деятельность.

Лепка.

Аппликация.
	
	«Обучает детей изобразительной деятельности»

Т.Н. Доронова 

	3
	Физическое развитие 
	
	Физкультура 
	
	«Физкультурные занятия» Л.И. Пензулаева

	4
	
	Социально-личностное развитие
	В свободное от занятий время.
	


Старшая группа
	№
	Сфера развития 
	Компоненты стандарта 
	Занятия 
	Программа 
	Методическое  обеспечение 

	1
	Познавательно- речевое развитие.
	- Речевое развитие математических представлений;


	Введение в математику
	«Школа 2100»
	«Игралочка» 2 часть

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова

	
	
	
	Развитее речи 
	«Школа 2100»
	«По дороге к АЗБУКЕ» 1, 2 часть

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова

	
	
	
	Ознакомление с окружающим миром.
	«Школа 2100»
	«Здравствуй мир» 1, 2 часть

А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова

	2
	Художественно-эстетическое развитие 
	- Развитие изобрази-тельной деятельности;

- Развитие конструк-тивной деятельности.
	Изобразительная деятельность.

Лепка.

Аппликация.
	
	«Обучает детей изобразительной деятельности»

Т.Н. Доронова 

	3
	Физическое развитие 
	
	Физкультура 
	
	«Физкультурные занятия» Л.И. Пензулаева

	4
	
	Социально-личностное развитие
	В свободное от занятий время.
	


Средняя группа
	№
	Сфера развития 
	Компоненты стандарта 
	Занятия 
	Программа 
	Методическое  обеспечение 

	1
	Познавательно- речевое развитие.
	- Речевое развитие математических представлений;


	Введение в математику
	«Школа 2100»
	«Игралочка» 1 часть

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова

	
	
	
	Ознакомление с окружающим миром.
	«Школа 2100»
	«Здравствуй мир» для самых маленьких

А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, И.К. Белова

	2
	Художественно-эстетическое развитие 
	- Развитие изобрази-тельной деятельности;

- Развитие конструк-тивной деятельности.
	Изобразительная деятельность.

Лепка.

Аппликация.
	
	«Обучает детей изобразительной деятельности»

Т.Н. Доронова 

	3
	Физическое развитие 
	
	Физкультура 
	
	«Физкультурные занятия» Л.И. Пензулаева

	4
	
	Социально-личностное развитие
	В свободное от занятий время.
	


Раздел III.
          Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми 6-7-и лет

	Дни недели
	Приём детей 
	Игровая деятельность 
	Прогулка 

	Понедельник
	1.Беседа по социально-личностному развитию.

2.Работа с дежурными.

3.Индивидуальная работа по математическому развитию.

4.Гимнастика.
	1.Сюжетно-ролевая игра.

2.Самостоятельная игровая деятельность.
	1.Наблюдение.

2.Самостоятельная двигательная активность  детей (индивидуальная работа по физическому развитию).

	Вторник
	1.Индивидуальная работа по лепке или аппликации.
2. Наблюдение за неживой природой.

3. Групповое общение детей.
	1. Настольные игры (дидактические игры).
2. Игры в игровом уголке по интересам.
	1.Наблюдение.

2.Самостоятельная двигательная активность по физической культуре.

3.Подвижные игры.

4.Подведение итогов за день.

	Среда 
	1.Беседа по социально-личностному развитию.

2.Работа с дежурными.

3.Индивидуальная работа по математическому развитию.

4.Гимнастика.
	1.Сюжетно-ролевая игра.

2.Самостоятельная игровая деятельность.
	1.Наблюдение.

2.Самостоятельная двигательная активность  детей (индивидуальная работа по физическому развитию).


                Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми 5-6-и лет
	Дни недели
	Приём детей 
	Игровая деятельность 
	Прогулка 

	Четверг 
	1.Индивидуальная работа по лепке или аппликации.

2. Наблюдение за неживой природой.

3. Групповое общение детей.
	1. Настольные игры (дидактические игры).

2. Игры в игровом уголке по интересам.
	1.Наблюдение.

2.Самостоятельная двигательная активность по физической культуре.

3.Подвижные игры.

4.Подведение итогов за день.


              Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми 5-6-и лет
	Дни недели
	Приём детей 
	Игровая деятельность 
	Прогулка 

	Пятница 
	1.Беседа по социально-личностному развитию.

2.Работа с дежурными.

3.Индивидуальная работа по математическому развитию.

4.Гимнастика.
	1.Сюжетно-ролевая игра.

2.Самостоятельная игровая деятельность.
	1.Наблюдение.

2.Самостоятельная двигательная активность  детей (индивидуальная работа по физическому развитию).


              Модель двигательного режима в группе кратковременного пребывания для детей 
	№
	Виды занятий и формы двигательной активности
	Особенности организации 

	
	
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Физкультурно-оздоровительные занятия.

	1.1.
	Гимнастика 
	Ежедневно 15 минут

	
	Физкультминутки  
	На каждом занятии по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий 3 мин.

	1.2.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке (если позволяют погодные условия) или в классе.
	Ежедневно 45 минут.

	2. 
	Учебные занятия.

	2.1.
	По физической культуре
	---
	---
	1 раз в неделю не более 30 минут.

	2.2.
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей.

	2.3.
	Час Здоровья.
	Один раз в месяц 20 мин.
	Один раз в месяц 25 мин.
	Один раз в месяц 30 мин.

	2.3.
	Спортивные праздники.
	---
	1 раз в год

	3.
	Совместная физкультурно-оздоровительная работа ГКП и семье.


Раздел IV
Раздел V. 

                                                    Работа с родителями. 
В условиях кратковременного пребывания детей для решения образовательных задач необходимо участие родителей в образовательном процессе. Работа с родителями в рамках подготовки детей к школе состоит из следующих компонентов, способствующих формированию родительской позиции, повышающие их активность, актуализирующих полученные знания: 

• Ориентация родителей на процесс подготовки детей к школе, которая развивает интерес родителей к этому процессу и привлекает их к активному участию в нём; 

• Педагогическое просвещение родителей в вопросах воспитания и развития детей дошкольного возраста, которое повышает активность родителей в подготовке детей к школе, систематизирует имеющиеся у них знания, вооружает практическими навыками работы с детьми; 

• Домашний практикум (форма работы родителей с ребёнком, направления на совершенствование его развития). 

От правильного выбора форм работы группы кратковременного пребывания с семьёй зависит характер и результативность контактов между педагогом и членами семьи. 

Совместная работа строится на следующих принципах, определяющих её 

содержание, организацию и методику: .
• Единство; 

• Систематичность и последовательность; 

• Индивидуальный подход к каждому ребёнку и к каждой семье; 
• Взаимное доверие и взаимопомощь педагога и родителей. 

Взаимодействие педагога с родителями можно представить в виде схемы. 

                                                   Модель взаимодействия с родителями.
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Родители 
вовлечены 
в 
единое 
культурно 
образовательное 
пространство 

общеобразовательного учреждения, на базе которого функционирует группа кратковременного пребывания. Образовательным учреждением заключены договоры с каждым родителем, заведены личные дела на каждого ребёнка. В учреждении разработаны формы взаимодействия с семьей, включающие в себя участие в управлении ОУ, образовательном процессе и просвещение родителей. 

                          Вовлечение родителей в единое культурно – образовательное пространство ГКП.
	№
	Управление ОУ 
	Образовательный процесс 
	Педагогическое просвещение 

	п/п 
	
	
	родителей 

	1. 
	Совет ОУ 
	Общие и групповые 
	Консультирование родителей 

	
	
	родительские собрания 
	

	2. 
	Родительский комитет 
	Дни открытых дверей. 
	Индивидуальные беседы. 

	
	
	Привлечение родителей к 
	Анкетирование родителей. 

	
	
	проведению праздников, 
	

	
	
	досуга. 
	


План работы группы кратковременного пребывания с семьёй. 

Задачи:

· Повышать педагогическую компетентность родителей в вопросах воспитания развития детей дошкольного возраста; 

· Организация по педагогическому просвещению родителей (Помощь школы). 

	п/п 
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственный 
	Отметка о 

выполнении 

	1. 
	1. Общие и групповые родительские собрания: 

	
	«Трудности 
	адаптации 
	
	дошкольника 
	к 
	школе». 
	Сентябрь 
	Воспитатель 
	

	
	Знакомство 
	с 
	семьями 
	и 
	детьми 
	обучающихся. 
	
	
	

	
	Познакомить родителей требованиями и планом работы 
	
	
	

	
	 
	кратковременного 
	пребывания. 
	Составление 
	
	
	

	
	заявлений и договоров. (для родителей, детям которым 
	
	
	

	
	4,5,6 лет) 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Будем красивыми и здоровыми». Физическое 
	
	Декабрь 
	Воспитатель 
	

	
	воспитание. (Для родителей, детям которым 5 лет) 
	
	
	

	
	«Игры раннего возраста». Семинар ДJIЯ родителей. 
	Февраль 
	Воспитатель 
	

	
	(для родителей, детям которым 4 года). 
	
	
	
	
	

	
	«Телевизор в жизни семьи и ре6ёнка». 
	
	
	Май 
	Воспитатель. 
	

	
	Итоги года. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Заместитель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	директора по ВР. 
	

	2. 
	Привлечение родителей к проведению праздников и досуга. 
	
	

	
	Праздник осени «Осень, осень в гости просим» 
	
	Октябрь 
	Воспитатель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители 
	

	
	«День матери» (конкурс рисунков - нарисуем с мамой 
	Ноябрь 
	Родители 
	

	
	наш дом). 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Новый год». 
	
	
	
	
	
	
	
	Декабрь 
	Воспитатель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители 
	

	
	«Праздник ДJIЯ мальчиков к 23 февраля». 
	
	
	Февраль 
	Воспитатель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители 
	

	
	«Праздник ДJIЯ девочек и мам к 8 Марта». 
	
	
	Март 
	Воспитатель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители 
	

	
	«Прощай наша группа» (выпуск в школу). 
	
	
	Май 
	Воспитатель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители 
	

	3. 
	Консультирование родителей 
	
	
	
	
	

	
	«Авторитет 
	родителей 
	и 
	его 
	влияние 
	на 
	развитие 
	сентябрь 
	Воспитатель 
	

	
	личности ребёнка». 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Научить детей общаться». 
	
	
	
	
	Ноябрь 
	Воспитатель 
	

	
	«Индивидуально 
	- 
	психологические 
	особенности 
	Январь 
	Воспитатель 
	

	
	развития дошкольников и воспитание характера». 
	
	
	

	
	«Особенности воспитания детей раннего возраста». 
	Март 
	Воспитатель 
	

	
	«Игра как средство нравственного воспитания». 
	Май 
	Воспитатель 
	

	4. 
	Анкетирование родителей. 
	
	
	
	
	
	

	
	«Что нас беспокоит?» 
	
	
	
	
	
	
	Сентябрь 
	Воспитатель 
	

	
	«Что важнее?» 
	
	
	
	
	
	
	
	февраль 
	Воспитатель 
	

	5. 
	Дни открытых дверей. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Давайте познакомимся» 
	
	
	
	
	
	Август 
	Воспитатель 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Сентябрь 
	
	

	
	«Что мы умеем». 
	
	
	
	
	
	
	
	Февраль 
	Воспитатель 
	

	
	«Чему мы уже научились». 
	
	
	
	
	Апрель 
	Воспитатель 
	

	6. 
	Индивидуальные беседы. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Стили воспитания в семье». 
	
	
	
	
	На протяжении 

всего уч. года (по мере   
необходимости) 
	Воспитатель 
	

	
	«Наши права и свободы». 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Консультации по 
	социально - личностному развитию 
	В течении всего 
	Воспитатель 
	

	
	ребёнка. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	года 
	
	


                                                                                 ПЛАН

работы с родителями обучающихся.

Раздел VI. 

Взаимодействие с социумом 

В целях совершенствования воспитательного процесса и расширения воспитательного пространства группа кратковременного пребывания использует связи с различными учреждениями социума Зотинского сельского совета. С учреждениями, с которыми ГКП взаимодействует, составлен договор и спланирована работа между сельским ФАП и ГКП.
Взаимодействие с учреждениями села 
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План совместной                       деятельности 

группы кратковременного пребывания и ФАП 
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1. Обеспечить профилактическую и оздоровительную работу с детьми в дошкольной образовательной группе. 

2. Проводить санитарно - просветительные мероприятия с родителями. 

3. Воспитывать у детей привычку к здоровому образу жизни. 

	Х!! 
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 
	Отметка о 

	п/п 
	
	
	
	выполнении 

	1 
	Составление плана работы на год. 
	Июнь 
	Фельдшер, 
	

	
	
	
	воспитатель 
	

	2 
	Обследование детей: листы здоровья; мед. 
	Август - 
	Фельдшер 
	

	
	карты детей. 
	сентябрь 
	
	

	3 
	Контроль за проведением оздоровительной 
	В течение 
	Фельдшер 
	

	
	работы. 
	года 
	
	

	4 
	Анализ состояния здоровья детей; 
	Декабрь 
	Фельдшер 
	

	
	заболеваемость. 
	
	
	

	5 
	Проведение профилактических прививок. 
	В течение 
	Фельдшер 
	

	
	
	года 
	
	

	6 
	Консультации для родителей: «Осторожно- 
	В течение 
	Фельдшер 
	

	
	грипп» профилактика заболевания. 
	года 
	
	

	7 
	Санитарно - просветительская информация 
	Март 
	Фельдшер 
	

	
	«Первая помощь при травмах». 
	
	
	

	8 
	Тематические папки - передвижки. 
	1 раз в 
	Воспитатель 
	

	
	
	квартал 
	
	


Раздел VП. 

Содержание развивающей среды.

Успешное осуществление образовательного процесса требует создания современной пространственной предметно-развивающей среды. 

Развивающая среда в группе кратковременного пребывания выступает в роли стимулятора, движущей силы в целостном процессе становления личности ребёнка, она обогащает личностное развитие, способствует раннему проявлению разносторонних способностей. 
В группе кратковременного пребывания развивающая среда построена по принципам:

· Дистанции, позиции при взаимодействии; 
· Активности, самостоятельности, творчества; 

· Стабильности и динамичности; 
· Комплексирования и гибкого зонирования;

· Эмоциогенности среды; 
· Сочетания привычных и неординарных элементов; 

· Открытости и закрытости. 

В группе кратковременного пребывания оформлены:
 - игровой уголок; 

- уголок детской литературы; 

- уголок для изобразительной деятельности. 

Раздел VIII. 

Возрастные характеристики выпускника

 группы кратковременного пребывания.

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, общении, рисовании, лепке - в сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, сдерживать свои эмоции. Ребёнок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребёнок легко выбирает себе род занятий, партнёров и обнаруживает способность к поражению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. 

Способность ребёнка к фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода характеризует наличием оригинального замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием речи и свидетельствуют о возникновении внутреннего плана действия, развитии функции воображения и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становится для ребёнка собственное тело и телесные движения. он с удовольствием бегает, прыгает, лазает. Дети могут видоизменять ранее усвоенные образы движений применительно к новым условиям, придумывать новые движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребёнка проявляется в продуктивной деятельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. 

Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребёнок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребёнка. Он проявляет широкую любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно - следственными связями (Как? Почему? Зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребёнка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребёнка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать на её основе собственные решения. 
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